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Amman Suomen ohjelma 2011

Amman tuloa ehdittiin Suomessa odottaa pari vuotta viime kidynnistd. Hyvissd ajoin edellisend
kevididna aloitettuja valmisteluja jatkettiin kesdn mittaan ja tietysti jarjestelyt huipentuivat syksyn
viimeisiin viikkoihin ennen Amman tuloa. Vantaa Energia Areena oli jo kerran aikaisemmin
osoittautunut olevan hyvin sopiva tila Amman ohjelmapaikkana. Vaikka jarjestdjit olivat
ennakoineet kédvijamddrdn kasvavan ohjelman sijoittuessa viikonlopulle, todellinen kévijoiden
ryntdys yllatti kaikki. Ilahduttavaa oli myos se, ettd ohjelmaan oli tullut paljon ensikertaa Ammaa
tapaamaan tulleita suomalaisia sekd vierailijoita naapurimaista kuten Vengjiltd, Ruotsista ja Virosta.
Istumapaikat tdyttyivit nopeasti ja sivuhuoneista jouduttiin kantamaan lisdd penkkejd ja tuoleja,
jotta kaikki saatiin istumaan ennen Amman tuloa ja ensimmdiisen yhteisen meditaatiohetken
alkamista. Amma kerisi jdlleen ympdrilleen lapsia aamumeditaation ajaksi, jossa saimme nauttia
siitd suunnattomasta rauhasta ja rakkaudesta, jota Amma jatkuvasti séteilee. Meditaation lopuksi
toistimme Amman johdolla my0s kaikille muillekin maailmassa onnellisen ja rauhallisen eldmin
toivotuksen.

Amman halaukseen pdasi meditaation jdlkeen ja sitd jatkui aamuohjelman vierdhtidessi aina viiteen
asti iltapdivilld. Tunnelma oli suomalaiseen tyyliin hillitty ja rauhallinen, vaikka ihmisid oli halli
tdynna. Osa istui nauttien tunnelmasta, osa kierteli tutustumassa Amman hyvin-
tekeviisyysnidyttelyyn sekd myyntipisteiden tuotteisiin. Jotkut kéyttivit astrologisia neuvonta- ja
osa hoitavia hierontapalveluita. Hallilla oli myos tarjolla rakkaudella valmistettuja kahvilatuotteita,
smoothy juomia seké ldnsimaista ja intialaista ruokaa ja nididen liséksi oli mukavaa nauttia samalla
myos seurustelusta tuttujen kanssa.

[ltaohjelmaan alkoi tulla viked hyvissd ajoin ja opastajien saattelemina lehteritkin tdyttyivit.
Alkuillasta kuunneltiin puheita ja laulettiin yhdessi henkisid lauluja, joiden pditteeksi Amma jakoi
suloisia halauksiaan vield pitkidlle aamuyohon asti. Toisena pdivina kidvijoitd oli yhtd paljon kuin
ensimmdiisendkin eikd kidvijoiden middrd vdhentynyt viimeisend iltanakaan, jolloin tehtiin aluksi
puja -seremonia, jossa keskityttiin korkeimman Itsen muistamiseen yhdessi Amman kanssa.
Iltaohjelman halauksen saimme Amman Devi Bhava —juhlassa, jossa Amma pukeutui perinteiseen
intialaiseen sariin, tuoden meille muistutuksen olemassaolon juhlasta ja eldmin todellisesta
kauneudesta.

Monet vierailijat seki Amman mukana matkustaneet kiertuelaisetkin kiittelivit Suomen ohjelman
henked ja saimme kuulla vield pitkddn kiitoksia tihdn mennessd parhaiten jarjestetystd ohjelmasta.
Vaikka vapaaehtoistyontekijit toki tekivdt kukin oman hienon osansa ohjelman onnistumiseksi,
suurin vaikuttava tekija oli tietenkin se suunnaton madrd rakkautta ja positiivista energiaa, jota
Amma ylenméiriisesti jakoi meille sekd kaikille yhteisesti ettd kullekin yksityisesti. Ohjelman
jilkeen oli tunne, etti olimme saaneet maistaa nektaria ja kehrdsimme tyytyvidisyyttimme vield
pitkddn ohjelman jilkeenkin. Ja tietenkin jdimme jo kaiholla odottamaan Amman seuraavaa
vierailua luoksemme.



